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Общий анализ мочи 
[bookmark: _GoBack]Для общего анализа используют первую (7 часов утра)  утреннюю порцию мочи.  Предыдущее мочеиспускание  должно быть не позже 2-х часов ночи.
Подготовка:
· провести туалет наружных половых органов;
· первые несколько миллилитров мочи слить в унитаз, всю порцию (50-100 мл.) утренней мочи собрать в сухой чистый контейнер.
Анализ мочи по Нечипоренко
· для  анализа используют первую (7 часов утра) утреннюю порцию мочи,   предыдущее мочеиспускание  должно быть не позже 2-х часов ночи;
· провести туалет наружных половых органов;
· необходимо  собрать в контейнер среднюю порцию мочи.
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